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大阪市エコボランティア活動報告書 （チーム活動版 Ver8）   記録者氏名：桝元慶子 

日 時 2024 年 7 月 6 日（土）  ９:45 〜 10:30  天候：薄曇り 

場 所 なにわ ECO スクエア２階交流スペース、自然体験観察園・野草広場 
 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

参加者  17 名(うち子ども  名) 構成:一般参加 0 名、エコボラ 17 名、事務局 名 

講師名 （エコボラの場合氏名に＊印をつける） 

内 容 野草広場再生のための維持管理、草刈り、杭・ロープの補修、生き物調査 

使用器材 

資材・道具 

（持参、借用等も含む） 草刈り管理図（事前レク） 

鎌、ハサミ、かけや、杭、ロープ、熊手、一輪車、札 

振り返り 

 

エコボラ通信に

掲載することが

あります。 

 

・カラムシがよく成長し、草刈りが大変だった。多くの人手がいる。 

・暑かったので無理なく、短時間で切り上げるよう、作業をした。 

・ヤブカンゾウが多く咲いていた。 

・目立つセイタカアワダチソウを除去した。 

 

 

次回案内 

毎月第１土

曜 9:45 集合 

30 分程度、野草広場内の探検路に沿って、草丈の管理をします。その後、選択的に

取り除く草の刈りこみや、実生の樹木苗の抜根、探検路ロープや杭の補修、野草の名

札付けなどを行います。作業は 11:30 まで。12 時まで打ち合わせをします。軍手をご

持参ください。必要人員 10 名程度 
 

スタッフ氏名 活動内容 スタッフ氏名 活動内容 

高野宏美 草刈り 桝元慶子 草刈り、セイタカアワダチソウ除去 

中島一彦 草刈り、ロープ補修 中谷憲一 昆虫調査 

北井暁未花 草刈り 岩永圭司 植物調査 

芝崎美世子 草刈り、セイタカアワダチソウ除去 西田敏子 植物調査 

鈴川博司 草刈り、カラムシ除去 北川ちえこ 草刈り、植物調査 

竹原秀樹 草刈り 林耕太 植物調査、野鳥調査 

黒野治美 草刈り 福川昇 草刈り 

高橋満子 草刈り、カラムシ除去   

苗田京子 草刈り   

古野淳 草刈り、カラムシ除去   

いずれかに○→（○）裏面に図面、写真等を添付した  （  ）裏面なし （  ）詳細はファイルで提出 
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図面・写真等 添付面 

 

日 時 2024 年 7 月 6 日（土） 記録者 桝元慶子 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
作業後：探検路際を整理した 

 
カラムシの除去作業 

 
作業の様子 

 
探検路上に刈草を置いた 

 
作業前：セイタカアワダチソウ繁茂が気になる 

 
生き物調査の様子 
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日 時 2024 年 7 月 6 日（土） 記録者 
北川ちえこ・中谷憲一 

岩永圭司・西田敏子・林耕太 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

 

野草広場 

先月の草がまるまる伸びていた。カラムシ、セイタカアワダチソウを積極的に刈った。ヤブカンゾウが何

箇所かで咲いていた。 

草本：32 種 

アレチギシギシ 3、アレチヌスビトハギ 1、イヌムギ 2、エゾノギシギシ 2,3、オヤブジラミ 2、ガガイ

モ 1、カタバミ 1、カモジグサ 3、カラムシ 1、コセンダングサ 1、コナスビ 2、シロツメクサ 2、セイタ

カアワダチソウ 1、チガヤ 1,3、ツユクサ1、ナガイモ1、ノチドメ 1、ヒナタイノコズチ１、ヒメクグ2、

ヒメジョオン 2、ヒメムカシヨモギ 1、ヒロハウシノケグサ 2、ホソムギ 3、マスクサ 3、マメグンバイナ

ズナ 2,3、マルバツユクサ 1、ヤエムグラ 2、ヤハズエンドウ３、ヤブガラシ 1、ヤブカンゾウ 2、ヨメ

ナ 1、ヨモギ 1 

木本：4 種 

アキニレ 4、クヌギ 4、トウネズミモチ 4、ネムノキ●2 

動物：12 種 

アゲハ 4、アシナガバエ科の一種 4、アワダチソウグンバイ 4、カマキリ科の一種 2、キジバト 0 声、

キタキチョウ 4、コハナバチ科の一種 4、チュウガタシロカネグモ 4、チョウトンボ 4、ヒゲナガカメム

シ 4、ベニスズメ 4、モンシロチョウ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ヤブカンゾウ：あちこちで花を咲かせていた 

240706 撮影 桝元慶子 

 
羽化したばかりのベニスズメ 

240706 撮影 桝元慶子 
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